Vipassana Meditationsgruppe Bern

Reiterstrasse 2 3013 Bern

Veranstaltungsprogramm Juli bis Dezember 2026

Jeden Mittwoch 19.15-21.15  Meditation und Austausch
Mittwoch 26. August 19.15 mit Rainer Kiinzi
Mittwoch 23. September  19.15 mit Ajahn Khemasiri, Kloster Dhammapala
Mittwoch 21. Oktober 19.15 mit Ajahn Viranando, Kloster Dhammapala
Mittwoch 18. November 19.15 mit Ursula Fliickiger
Mittwoch 16. Dezember  19.15 mit Yuka Nakamura

Alle sind herzlich willkommen!

Weitere Veranstaltungen:

Mittwoch ~ 26. August Vipassana-Meditation in der Jurte mit Irene und Stefan
bis Sonntag 30. August www.stefanlang.org/aktivitaeten/jurte (Warteliste)
Donnerstag 27. August 19.00  Offentlicher Vortrag von Lama Irene
Donnerstag  06. September 19.00  Offentlicher Vortrag von Muho Nélke
Samstag 12. September 10.00  Vipassana-Meditationstag mit Ingeborg Mosching

Infos und Anmeldung: www.zentrumfuerbuddhismus.ch/kurse/
Donnerstag  08. Oktober 19.00  Offentlicher Vortrag von Patricia Genoud auf Englisch
Donnerstag  29. Oktober 19.00  Mitgliederversammlung Verein Zentrum fiir Buddhismus
Donnerstag  05. November 19.00  Offentlicher Vortrag von Stefan Lang
Samstag 14. November 10.00 Einsichtsdialog-Praxistag mit Irene Bumbacher

Infos und Anmeldung: www.zentrumfuerbuddhismus.ch/kurse/
Sonntag 22. November Alltagsbegleitende Praxiswoche mit Fred von Allmen
bis Samstag 28. November Infos und Anmeldung: www.fredvonallmen.ch
Donnerstag  10. Dezember 19.00  Offentlicher Vortrag von Monica Antunes
Samstag 12. Dezember 10.00  Vipassana-Meditationstag mit Ursula Fliickiger

Infos und Anmeldung: www.zentrumfuerbuddhismus.ch/kurse/

Wir treffen uns vor Ort und online. Informationen iiber die Durchfiihrung, den Zoom-Link und die

Angaben zum Spendenkonto findest du hier: www.zentrumfuerbuddhismus.ch

Weitere Informationen:
www.facebook.com/ZentrumFuerBuddhismus

www.linkedin.com/companvy/zentrum-fuer-buddhismus

www.yvoutube.com/c/ZentrumfiirBuddhismusBern

www.instagram.com/zentrumfuerbuddhismus

Kein Autoverkehr in der Reiterstrasse; Parkplatz an der Papiermiihlestrasse beniitzen.

kontakt@zentrumfuerbuddhismus.ch
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